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30 Min-Chrono/Date — 30 Min-Chrono/Datum — 30 Min-Chrono/Date — 30 Min-Chrono/Fecha

30 Minutes totalizer
30 Minutenzahler

Compteur 30 minutes
Contador de 30 minutos

Hour hand
Stundenzeiger

Aiguille des heures ----;
Aguja de horas

Minute hand
Minutenzeiger

Aiguille des minutes
Aguja de minutos

Chrono hand (1/5 sec)
Chronozeiger (1/5 sec)

Aiguille chrono (1/5 sec)
Aguija crono (1/5 segundo)

Day Jour
Wochentag Dia

Small second hand
kleiner Sekundenzeiger

Petite aiguille des secondes
Aguja de segundos pequefia

--- Pushbutton A: start/stop
Driicker A: start/stop

______ Crown
Krone

Indicateur de la date
Ventanilla de fecha

Poussoir A: start/stop
Pulsador A: inicio/parada

Couronne
Corona

Datumsfenster

Pushbutton B: split/reset
Driicker B: Zwischenzeit/reset

Poussoir B: intermédiaire/reset
Pulsador B: intermedio/reinicio

Setting the time

Einstellen der Zeit

Réglage de I'heure et des minutes
Ajuste hora y minuto

Setting the day

Einstellen des Wochentages
Réglage du jour

Ajuste del dia

RESET RESET

00«

Setting the date
Einstellen des Datums
Réglage de la date
Ajuste de la fecha

A

= Never set/correct the date between
9 pm and 0.30 am.

= Datum nie zwischen 21:00 und 0:30
Uhr einstellen.

® |a correction de la date ne peut pas
se faire entre 21h00 et 0h30.

= No es aconsejable hacer el cambio

RESET
de hora entre las 21:00 y las 0:30.

Measuring the cumulative time
Messung der kumulierten Zeit

Mesure de temps cumulés
Medidas de tiempos acumulados

START STOP
INICIO PARADA

RESET
REINICIO

After 2 hours of continuous running, the chrono stops and resets automatically in order
to save energy.

Nach 2 Laufstunden stoppt die Zeitmessung und die Zeiger gehen automatisch auf die
Nullposition zuriick, um Batteriestrom zu sparen.

Apreés 2 heures de marche, le chrono s'arréte et se remet a zéro automatiquement afin
d'économiser la pile.

Tras dos horas de funcionamiento el crono se interrumpe y se pone a cero automatica-
mente para economizar la pila.

Measuring the split times
Messung der Zwischenzeiten

Mesure de temps intermédiaires
Medida de tiempos intermedios

SPLIT INTERMED.
ZWISCHENZT. INTERMEDIO

START
INICIO

A

Reinitializing of chrono- and/or the 30 Minutes totalizer hands

Following a battery change, an incorrect actuation, violent impact or exposure to a strong
magnetic field, the Chrono- and/or the 30 Minutes totalizer hand may fail to revert to its
original position. To calibrate the hands, proceed as follows:

Kalibrierung des 30 Minutenzahlers und des Chronozeigers

Nach Batteriewechsel, einer falschen Betatigung, starkem Aufprall oder nach dem Einwirken
starker magnetischer Felder, kann es vorkommen, dass der 30 Minutenzahler oder/und der
Chronozeiger nicht automatisch auf ihre Uhrsprungspositionen (,0”) zurtickgehen.

Um die Zeiger zurlickzusetzen, gehen Sie wie folgt vor:

:il B0 — enmer

Reset 30 Minutes totalizer
Riicksetzen des 30 Minutenzahlers
Reset compteur 30 minutes
Reposicion aguja contador de 30 minutos

Caution: Make always sure that the crown is in the pushed-in position in order to ensure the
water resistance of the watch. Pushbuttons A/B and crown should never be operated under
water.

that the battery is low. It will be visualized by the small second hand at 2h which
advances 1 step every 4 seconds. Using the chronograph function often or leaving it

= run constantly will shorten battery life considerably. To conserve battery power, it is
best to stop the chronograph after use.

E Battery: This watch is equipped with an EOL (End Of Life) function to alert the user

Battery type: 395 - SR 57

Vorsicht: Vergewissern Sie sich immer, dass die Krone eingedriickt ist, damit die Wasser-
dichtigkeit der Uhr gewahrleistet ist. Driicker A/B sowie Krone sollten unter Wasser nie betatigt
werden.

die Laufzeit der Batterie dem Ende zu, wird dies durch das unregelméssige Springen des
kleinen Sekundenzeigers angezeigt. Durch héufigen Einsatz der Stoppuhrfunktion oder
= Wenn die Stoppuhr konstant lduft, verkurzt sich die Lebensdauer der Batterie betracht-
lich. Um die Batterie zu schonen, sollten Sie die Stoppuhrfunktion nach Gebrauch anhal-
ten. Batterietyp: 395 - SR 57

ﬁ Batterie: Diese Uhr ist mit einer Warnung fiir Batterie-Ende ausgestattet. Neigt sich

Caution: Make always sure that the crown is in the pushed-in position in order to ensure the
water resistance of the watch. Pushbuttons A/B and crown should never be operated under
water.

that the battery is low. It will be visualized by the small second hand at 2h which
advances 1 step every 4 seconds. Using the chronograph function often or leaving it

= run constantly will shorten battery life considerably. To conserve battery power, it is
best to stop the chronograph after use.

Ef Battery: This watch is equipped with an EOL (End Of Life) function to alert the user

Battery type: 395 - SR 57

CONTINUE CONTINUER STOP
FORTSETZTEN REANUDAR

RESET
REINICIO

Initialisation de I‘aiguille chrono et de I‘aiguille compteur 30 minutes

A la suite d’'un changement de pile, d’'une mise a jour incorrecte, d'un choc violent ou
de I'exposition a un fort champ magnétique, il peut arriver que l'aiguille chrono et/ou
l'aiguille compteur 30 minutes ne reviennent pas correctement a leur position initiale
(zéro). Pour calibrer ces aiguilles, procédez de la maniére suivante:

Reajuste de las manecillas del cronégrafo.

Tras un cambio de pila, un uso incorrecto; impacto violento o exposicion a campos
magnéticos, las manecillas del cronégrafo pueden desajustarse de su posicion inicial.
Para ajustarlas, proceda como sigue:

Reset Chrono hand
Ricksetzen des Chronozeigers
Reset aiguille chrono
Reposicién aguja crono

Attention: Rassurez-vous, que la couronne soit toujours dans la position fermée, pour éviter
I'entrée d'eau ou de I'humidité. Les poussoirs A/B ainsi que la couronne ne doivent pas étre
utilisées sous l'eau.

Pile: Cette montre est équipée d'une fonction d‘avertissement de fin de vie de la pile, indiquée
par des sauts de 4 secondes de la petite aiguille des secondes. L'utilisation a répétition
E de la fonction chronographe, ou son fonctionnement en continu, réduit considérable-
ment la durée de vie de la pile. Nous vous recommandons d‘arréter le chronographe
Pile type: 395 - SR 57

s 2fin de réduire I'usure de la pile.

Precaucion: Asegurese siempre de que la corona esté presionada en su posicion inicial para
asegurar su sumergibilidad. No deberd nunca presionar los botones A/B bajo el agua, esto po-
dria dafar la maquinaria.

Pila: Este reloj esta equipado con EOL (End of Life) funcién que avisa de que la pila esta con
carga baja. Se podra visualizar a través de la pequefia manecilla del segundero que
E avanzara 1 paso cada 4 segundos. El uso frecuente de la funcién de crondgrafo o dejar-
lo funcionando constantemente, acortara la duracion de la pila considerablemente. A

= fin de conservar la energia de la pila, es mejor detener el cronografo.
Clase de bateria: 395 - SR 57

Attention: Rassurez-vous, que la couronne soit toujours dans la position fermée, pour éviter
I'entrée d'eau ou de I'humidité. Les poussoirs A/B ainsi que la couronne ne doivent pas étre
utilisées sous l'eau.

Pile: Cette montre est équipée d'une fonction d‘avertissement de fin de vie de la pile, indiquée
par des sauts de 4 secondes de la petite aiguille des secondes. L'utilisation a répétition
E de la fonction chronographe, ou son fonctionnement en continu, réduit considérable-
ment la durée de vie de la pile. Nous vous recommandons darréter le chronographe

s 2fin de réduire I'usure de la pile. Pile type: 395 - SR 57
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Lancetta crono (1/5 secondo)
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Piccola lancetta dei secondi 4 A/ 45 Jfb &t

NE Manas cekyHaHas cTpenka
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Pulsante A: start/stop
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Corona 1) 1—X
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. Pulsante B: intermedio/reset BWLARE2Y B: RTYy b/ Uty b
Datario a lancetta 7421 4B HE/EE Knonka B: paspenetue/c6poc
BHETRHE YKa3aTeNb [ATbI «rx==ssrrrsmsssrnnmsse NG nn e, = = . 4xd L A o
o EAD| Sl o FAIHE B: AIZHREE/HAE b Bale]\Jad B bl 55
Correzione dell‘orario Correzione del giorno Correzione della data
R ERT ] iﬁiiﬁﬁ REBRH
AlZh MH nEE | Y H™ ELUESES]
BRI DERE yCTaHOBKa [HA Hepenn B ORE = Non cambiate la data fra le ore
YcTaHOBKa BpemeHun g smdl pbi o YcTaHoBKa Aatbl 21.00 e le ore 0.30.
wlbes T G e " BREER 2] AER 1258
i Ry s
ASSETTA 24H00 ASSETTA ASSETTA glj]u%/ﬁliﬁ:ﬁ . g
i ‘ 9 BE B = 2% 9Al9t 28 0A| 30 Ato|
M M A olM ol EmtE MW/ +H5R|
v b JOB—~ b B— &t ohAlR
YCTAHOBKA ) YCTAHOBKA YCTAHOBKA = RO 5 FAT0FF305 DR (&,
s 5 oo RUTB{FORE/TEZ LG
TLEEW,
ESCI ESCI ESCI = 3anpeLaeTca ycTaHaBnNBarh/
Eh=y 2 B8 M3MeHATb fiaTy B Nepuos Mexay 21:00
\ AH \ NESES) NESES] 10:30.
D00+~ vaixzmry 00« va—xzRT @Eﬂ‘-')z ZERT  grre 53leed oy gl g i Y m
CBPOC CBPOC CBPOC Sl Gt sy
b dole) b dole| b dole) . )
Misurazione dei tempi cumulati REEMOA
E RS E] M3mMepeHre cyMMapHOro BpemMeHw
FH A EY SN CE S
START X4 —k STOP X by AZZERA )ty Dopo 2 ore di funzionamento il cronografo si ferma e torna a zero in modo
FiE NyCK f£1t cTon EE CBPOC darisparmiare la pila.
ME o YA oy B BETH2MNER, SURHEEBILF AN AT AR,

A& 2417 St AFE FollE ol X H
X Y MY E

HEDH, EiLT2HEERT S E. /07 7375 AGEBMICFELEL,
Yty bEhET,

Mocne AByx Yacos HENPepPbIBHOM PaBoTbl XPOHOrPad OCTaHABNNBAETCA 1 BLINONHAET
ABTOMATMYECKMiN COPOC C LIESIbI0 SKOHOMUM SHEPTUU.

=3
=

Al A=t RS2

q oF.
==

B 3550 G dlagd ol 535, Uit Jolsibl skl o sl dmy

Misurazione dei tempi intermedi 2Ty kB4 LOEHE

MRE 5 B 8]

28 AlZt 5 Ladll &gl puld
START R4 —Fh INTERMEDIO X J1) v b
FFEE nycK H{E PA3OENEHUE
AIZ s AZHEE Jab

Re-inizializzazione delle lancette crono e totalizzatore dei 30 minuti

Dopo il cambio di pila, utilizzo incorretto, impatti violenti oppure esposizone a dei forti
campi magnetici, puo capitare che la lancette crono o/e la lancetta del totalizzatore dei 30
minuti non tornino alle loro posizioni iniziali (zero).

Per calibrare queste lancette procedete nel mode seguente:
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Riassetto lancetta contatore dei 30 minuti
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Awviso: Assicuratevi che la corona sia sempre in posizione chiusa in modo da evitare I'ingresso
d‘acqua o d’'umidita. | pulsanti A/B cosicché la corona non devono essere utilizzati in acqua.
Pila: Quest'orologio ¢ dotato di un‘indicazione di fine carica della pila che fa avanzare la
lancetta piccola dei secondi a scatti di 4 secondi. L'uso frequente della funzione di
E cronometro o lasciarlo attivo costantemente puo diminuire considerevolmente la
durata delle batterie. Per risparmiare I'energia della batterie, & meglio disattivare il
mmmmm Ccronometro.

Tipo Pila: 395 - SR 57
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ENBYET, TDESGIHE,

MoBTOpHasA MHMLUMaN13auuna cTpesiok xpoHorpada un (1nu) 30-MUHYTHOTO
cyeTymka

Mocne 3ameHbl 6aTapeu, HEBEPHOTO BK/KOYEHMSA, CUNbHOTO COTPACEHMUA UW BO3AENCTBUA
CUNIBHOTO 3M1EKTPOMArHUTHOTO MONsA CTPEsKa XpoHorpada 1 (Mnu) cTpenka 30-MUHYTHOro
CYeTYMKA MOXKET He BEPHYTbCA B UICXOAHOE NOJIOXKeHWe.

BbinonHuTe cnepyiolye AeiCTBAA ANA KaNMOPOBKM STUX CTPENOK:
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[penynpexaerne: fina obecrieyeHns BOAOHENPOHNLIAEMOCTI YaCOB HEOOXOANMO YBeANTbCA B
TOM, 4TO 33BOAHaA FONI0BKa BCErAa HaXOAUTCA B UICXOAHOM NONOXEHUN. KaTeropriecki 3anpeluaetca
VCMonb30BaTh KHOMKM A/B 1 3aBOAHYIO FONIOBKY NPV HaXOX/EHNI YacoB MOf BOAON.

BaTapen: [laHHble yacbl ocHaLeHbl GyHKLMEN NHAMKALMI OKOHUaHWUA paspaga Gatapeu, Kotopas
cooblijaeT nonb3oBaTesio 0 ManoM 3apsae batapen. Ha Manbivi 3apaa ykasbiBaeT ycTaHOBKa
Manovi CeKyHAHOM CTPENKM B MONOXKEHWE «2 Y» 1 ee NepeMeLLEHIE Ha OAVH LWar Kaxale 4
ceKyHbl. HacToe uin nocToAHHOE MCMosNb3oBaHMe GYHKLMM XPOHOrpada 3HauUTENbHO
YMEHbLUAET CPOK CNyxObl GaTapeitkn. [inA coxpaHeHnA paboTocnocobHOCTN GaTapeikn
cnepyet OTK/IoUaTh aHHYI0 GYHKLMIO NOCNEe NCMOoNb30BaHUA.

T 6atapen: 395 - SR 57
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